
 

Zrób to sam‐ Kreatywne zabawy edukacyjne 

W  edukacji  zdalnej  istotna  jest  obecność  rodziców, wspierających wszechstronny  rozwoju 

dziecka wieku  przedszkolnym  i młodszym  szkolnym.  Atrakcyjność  proponowanych  zadań, 

mających charakter zabaw o różnym charakterze, wpływa na motywację dziecka w realizacji 

założonych  przez  nauczyciela  celów  podstawy  programowej.  Jednym  z  elementów 

aktywność  wychowanków  posiadającym  cechy  zabawy  jest  działalność  konstrukcyjna. 

Realizowana  wspólnie  przez  dzieci  i  rodziców  wpływa  na  rozwój  kompetencji: 

przedsiębiorczości, kreatywności, matematycznych,  społecznych,   umiejętności uczenia  się, 

komunikacji,  a  jeżeli  rodzice  będą  porozumiewali  się  prostymi  zwrotami w  języku  obcym 

nowożytnym, będą rozwijali dziecięcą kompetencję porozumiewania się w języku obcym. 

Nadmierne  (jak  na  potrzeby  dziecka)  przebywanie  w  domu,  spowodowane  sytuacją 

epidemiologiczną  w  kraju,  jest  trudną  sytuacją  dla  rodzin.  Znudzenie  się  dziecka  rutyną  

i  brakiem  aktywności  ruchowej,  powoduje  niełatwe momenty  w  życiu  rodzinnym.  Jeżeli 

dziecko  nie wykazuje  zainteresowania  swoimi  zabawkami  i  potrzebuje  nowych  bodźców, 

konstruowanie  z  surowców  wtórnych  daje  możliwość  zaspokojenia  dziecięcej  potrzeby 

aktywności oraz samodzielnego lub przy współpracy z rodzicami, wykonania nowej zabawki. 

Wspólne wymyślanie, planowanie  i realizacja, czy praca według  instrukcji tworzy okazję do 

budowania  relacji  w  atmosferze  zabawy.  Należy  jednak  zwrócić  uwagę,  że  tego  typu 

aktywność  spełnia  swoje  edukacyjne  zadanie,  kiedy  zachowana  zostanie  niezależność 

dziecka.  Przyznanie  małemu  człowiekowi  prawa  do  popełniania  błędów,  podejmowania 

kolejnych próbo raz przyjęcie   przez rodziców roli   partnera w działaniu, nie dominującego  

i nie krytykującego za niepowodzenia, wpływa na jakość samooceny dziecka. 

Propozycje  prostych  rodzinnych  zabaw  wykorzystujących  konstrukcje  z  dostępnych  

w każdym domu materiałów według instrukcji z YouTube: 

1. Samochód z plastikowej butelki: https://www.youtube.com/watch?v=tykmKY4kY4I 

2. Pojazd napędzany powietrzem: https://www.youtube.com/watch?v=KMUncKor7FY 

3. Zabawa Wyścigi samodzielnie skonstruowanych samochodów: 

https://www.youtube.com/watch?v=K8hu5Y‐9AZ8 

4. Papierowy wiatrak: https://www.youtube.com/watch?v=_PinemI4yz4 

5. Papierowa ryba: https://www.youtube.com/watch?v=GXi4euTvlM8 

6. Diydiy z papieru dla dzieci ‐ papierowy robak i  wyścigi robaków połączone z zabawą 

oddechową: https://www.youtube.com/watch?v=Yss3‐upCVWM 

 



 

W  zależności  od  stopnia  trudności  zabaw  i możliwości  dziecka  zadanie    będą wykonane 

samodzielnie  lub  przy  znacznej  pomocy  rodziców.  Przydatne  okażą  się  wskazówki 

nauczyciela, zawierające  informacje dotyczące poziomu zaangażowania rodziców.  

Można  poprosić  o  nagranie  filmików  i  zaprezentowanie  na  dostępnych  portalach 

przedszkola,  szkoły  np.  na  grupowym  Facebooku. Wpłynie  to  na  poziom  satysfakcji  dzieci  

i rodziców oraz integrowanie społeczności w obrębie przedszkola, szkoły. 

 

 

 

 

 


